
yoga Iyengar
retraite
d’été
26 août - 1er septembre 
2023

centre anjaliom paris

Formulaire 
d’inscription

Nom  ..................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Adresse ................................................................................................................................

Email ..................................................................................................................................

Téléphone  ...........................................................................................................................

Date de naissance  ...................................................................................................................

Pratiquez-vous le yoga Iyengar ? ....................................................................................................

Depuis combien d’années ? .........................................................................................................

Quel est le nom de votre professeur ? ..............................................................................................

Pratiquez-vous une autre méthode de yoga ? ......................................................................................

Précisez ...............................................................................................................................

Depuis combien d’années ?.............................................................................................

Pratiquez-vous Sirsasana ?........................................

° Moins de 5 min  ° 5 min           ° Entre 5 et 10 min

Pratiquez-vous Sarvangasana et Halasana ? .......................................

° Moins de 5 min    ° 5 min            ° Entre 5 et 10 min

Avez-vous des problèmes de santé ? .......................................

Précisez  ...............................................................................................................................

Êtes-vous enceinte ? .......................................

Je joins le règlement de l’enseignement pour confirmer mon inscription: 300 euros par chèque à l’ordre de Nataraj.
Je réglerais le coût total de l’hébergement en pension  complète 1 mois avant le debut du stage, par chèque
ou en espèces. 
          chambre partagée 2 ou 3 lits  - 516€
          chambre individuelle SDB partagée* - 636€
          chambre individuelle SDB privée* - 756€
*avec réserve de disponibilité de la chambre

Tout désistement après le 30 juin 2023 ne fera en aucun cas l’objet de remboursement.

Fait à  ....................................... Le  ........../.........../.................. 

Signature du participant


